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1. Intitulé du poste 

Professionnel de santé vacataire – Examen clinique et palpation mammaire  

 

2. Localisation  

Mammobile (véhicule mobile dédié au dépistage du cancer du sein) – Déplacements réguliers sur 

différents sites 

 

3. Missions principales 

➢ Réalisation de l'examen clinique des seins : Effectuer l'examen physique et la palpation 

mammaire dans le cadre du dépistage organisé du cancer du sein, afin de détecter toute 

anomalie potentielle non visible à la mammographie. Il ne s’agit pas d’une consultation, 

l’examen doit être de courte durée.  

➢ Information et sensibilisation des patientes : Expliquer aux patientes l’importance de 

l’examen clinique et de la mammographie dans la détection précoce du cancer du sein, en 

répondant à leurs questions et inquiétudes.  

➢ Détection et signalement des anomalies : Identifier toute anomalie ou masse suspecte lors de 

la palpation et inscrire l’information dans le dossier d’échange avec le médecin radiologue 

pour un suivi immédiat ou complémentaire.  

➢ Conseils sur l'auto-examen : Donner des informations sur l’autopalpation des seins, afin 

d'encourager les patientes à surveiller elles-mêmes toute anomalie.  

➢ Coordination avec l’équipe de radiologie : Collaborer avec les manipulateurs en 

électroradiologie et autres membres de l’équipe pour assurer une prise en charge complète 

des patientes.  

 

4. Responsabilités spécifiques  

➢ Assurer un accueil et un accompagnement personnalisé des patientes : Offrir une écoute 

attentive, rassurer les patientes sur le déroulement de l’examen clinique et maintenir une 

ambiance respectueuse et bienveillante.  
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➢ Confidentialité des données médicales : Garantir le respect des règles de confidentialité des 

informations médicales des patientes.  

➢ Contribution à la qualité des soins : Participer à l'amélioration continue de la qualité des soins 

en signalant toute difficulté rencontrée.  

➢ Le professionnel de santé vacataire est le responsable de la salle d’examen dans le 

mammobile lors de sa vacation.  

➢ Assurer la sécurité des soins en respectant les protocoles médicaux et les bonnes pratiques, 

en veillant à la gestion des risques et à la prévention des erreurs médicales. 

 

5. Compétences requises 

➢ Compétences cliniques : Expertise dans l'examen clinique des seins, y compris la palpation, 

pour identifier des signes précoces de cancer ou d'autres anomalies.  

➢ Communication et pédagogie : Aptitude à expliquer clairement les démarches médicales aux 

patientes et à les sensibiliser à l’importance de l’examen clinique et de la mammographie.  

➢ Capacité à gérer l'anxiété des patientes : Savoir rassurer et apporter un soutien émotionnel 

aux patientes inquiètes ou anxieuses face à l'examen.  

➢ Travail en équipe pluridisciplinaire : Collaboration étroite avec les autres professionnels de 

santé pour assurer un dépistage global de qualité.  

➢ Connaissances du cahier des charges du dépistage organisé du cancer du sein. 

 

6. Qualifications 

➢ Sage-femme ou Médecin  

➢ Qualification et autorisation de pratiquer selon les réglementations en vigueur. 

➢ RCP à jour 

 

7. Conditions de travail  

➢ Poste vacataire avec interventions ponctuelles en fonction des campagnes de dépistage et des 

déplacements du mammobile.  

➢ Travail à bord du mammobile.  

➢ Horaires variables selon les sites et la fréquentation des patientes, en général 9h-12h / 13h-

17h30.  

o Respect des règles de bon fonctionnement à bord du mammobile : Ne pas toucher au 

robinet dans la salle de consultation, l’arrivée d’eau se fait avec la pédale au pied de 

la vasque.  
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o Faire attention à la quantité d’eau utilisée (mammobile pas relié au service d’eau → 

utilisation de cuve) : utiliser avec modération et en cas de nécessité.  

o Attention à ranger le matériel du mammobile en fin d’activité : ne rien laisser au sol 

ou sur les consoles et tables → risque de tomber lors de la mise en mouvement du 

camion.  

o Température de la salle de mammographie à respecter : entre 20 et 25 degrés 

(Contrôlé par la secrétaire du mammobile).  

o Attention à laisser les portes fermées au maximum : risque de variation de 

température et de dysfonctionnement du mammographe.  

o Attention à ne pas renverser de liquide sur la console.  

 

8. Conditions de rémunération  

Les professionnels médicaux recevront la facturation ainsi que le paiement correspondant à leur 

vacation dans un délai maximum de 3 mois après leur intervention.

 

Conclusion : 

Le rôle du professionnel de santé vacataire dans un mammobile est essentiel pour la prise en charge 

globale des patientes dans le cadre du dépistage du cancer du sein. Par son expertise clinique et son 

approche humaine, il contribue activement à la détection précoce des anomalies mammaires, tout en 

offrant un service de proximité qui favorise l’accès aux soins pour toutes les femmes, en particulier 

celles vivant loin des centres médicaux. 

 

 


